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ДОЛЖНОСТНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ
по охране труда  учителя
основ безопасности жизнедеятельности

1  Учитель  основ безопасности жизнедея​тельности:
1.1.  Руководствуется в своей работе законами Российской Фе​дерации «Об образовании», «Об обороне», «О гражданской оборо​не», Уставом образовательного учреждения, Положением о службе охраны труда, а также действующим законодательством об охране труда.
1.2. Осуществляет образовательный процесс с учетом специфи​ки курса «Основы безопасности жизнедеятельности», обеспечивает соблюдение обучающимися  правил безопасности при проведении образовательного процесса.
1.3.  Участвует в планировании мероприятий по охране труда, жизни и здоровья обучающихся, работников.
1.4.   Взаимодействует с заинтересованными учреждениями и организациями по вопросам обеспечения безопасности жизнедея​тельности.
1.5.  Обеспечивает хранение индивидуальных средств защиты работающих,   обучающихся    совершенствование учебно-материальной базы по курсу «Обеспечение безопасности жизнедеятельности».
1.6.  Разрабатывает план гражданской обороны образовательно​го учреждения, проводит занятия и объектовые мероприятия (уче​ния) по гражданской обороне в соответствии с требованиями охра​ны труда.
1.7.  Обеспечивает готовность коллективных средств защиты и правильное их использование.
1.8.  Проводит обучение, консультации, инструктажи работаю​щих, обучающихся  по вопросам безопасности жиз​недеятельности.
1.9.  Участвует в работе комиссии по расследованию несчаст​ных случаев, происшедших с работниками, обучающимися, административно-общественного контроля  по вопро​сам охраны труда.
1.10.  Несет личную ответственность за жизнь, здоровье обу​чающихся  во время образовательного процесса.
1.11.  Обязан уметь оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему.
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ДОЛЖНОСТНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ
по охране труда заведующего учебным кабинетом
1. Заведующий учебным кабинетом:
1.1  Обеспечивает безопасное состояние рабочих мест, оборудо​вания, приборов, инструментов и т. д.
1.2  Принимает необходимые меры по выполнению действую​щих правил и инструкций по безопасности труда, производствен​ной санитарии, правил пожарной безопасности, по созданию здо​ровых и безопасных условий проведения занятий.
1.3  Проводит инструктаж с обучающимися  по безопасности труда.
1.4   Приостанавливает проведение работ или занятий, сопря​женных с опасностью для жизни или здоровья, и докладывает об этом руководителю учреждения.
1.5  Несет личную ответственность в соответствии с действую​щим законодательством за несчастные случаи,  происшедшие с обучающимися во время учебно-воспитательно​го процесса в результате нарушения правил и норм охраны труда.
1.6  Немедленно извещает руководителя учреждения о каждом несчастном случае.
1.7  Вносит предложения по улучшению условий труда и учебы для включения их в соглашение по охране труда.
1.8  Разрабатывает и периодически пересматривает (не реже од​ного раза в пять лет) инструкции по охране труда, представляет их на утверждение руководителю образовательного учреждения.
1.9  Контролирует оснащение учебного помещения противопо​жарным имуществом, медицинскими и индивидуальными средства​ми защиты, а каждого рабочего места - инструкцией, наглядной аги​тацией по вопросам обеспечения безопасности жизнедеятельности.
1.10  Обязан уметь оказывать первую медицинскую помощь по​страдавшему.
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ДОЛЖНОСТНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ
по охране труда учителя и заведующего
кабинетом информатики и вычислительной техники
1 Учитель и заведующий кабинетом информатики и вычисли​тельной техники:
1.1  Руководствуется в своей работе СанПиН 2.2.2 542-96 «Ги​гиенические требования к видеодисплейным терминалам, персо​нальным электронно-вычислительным машинам и организации ра​боты».
1.2  Перед началом работ на вычислительной технике с исполь​зованием мониторов ликвидирует возможность отсвечивания с эк​ранов бликов естественного и искусственного освещения.
1.3  Проводит инструктирование учащихся по правилам техники безопасности при работе на компьютерах.
1.4 Не допускает занятий за одним дисплеем двух и более чело​век.
1.5  Следит за соблюдением расстояния (600-700 мм) от экрана монитора до глаз учащихся.
1.6 Не допускает использования неисправного оборудования.
1.7 Проверяет состояние изоляции электрических проводов.
1.8  Не допускает работу на мониторе с ненаведенными пре​дельно четкими и ясно буквенными, цифровыми и графическими, стабильными изображениями.
1.9  Два-три раза в месяц визуально осуществляет контроль четкости изображения на экранах мониторов.
1.10  Приостанавливает работу на мониторе при наличии мер​цаний на экране.
1.11  Не допускает работу на мониторе без защитных экранов.
1.12  Все ремонтные работы дисплеев выполняет в отсутствие учащихся и посторонних лиц.
1.13  Постоянно поддерживает относительную влажность и дос​туп свежего воздуха путем использования приточно-вытяжной вен​тиляции.
1.14 Тщательно проветривает помещение после занятий.
1.15  После каждого занятия и в конце учебного дня организует влажную уборку класса, очищение от пыли экранов дисплеев и других поверхностей с целью устранения зарядов статического электричества.
1.16  Регламентирует длительность непрерывной работы с дис​плеем, не допускает утомления учащихся.
1.17  Работу учащихся на дисплее проводит в свободном и ин​дивидуальном ритме.
1.18  Через 15-25 минут работы с экраном дисплея организует перерывы   и  проведение  специальных физических упражнений, снимающих   позостатическое   напряжение,   зрительное   и   общее утомление.
1.19  Прекращает подачу напряжения по завершении занятий в классе.
1.20  Для повышения влажности воздуха в классе использует увлажнители воздуха (например, ведро воды и др., если нет специ​альных приборов).
1.21  Строго следит за рабочей позой учащихся.
1.22 Обязан уметь оказывать первую медицинскую помощь по​страдавшему.
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ДОЛЖНОСТНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ
по охране труда учителя и заведующего
кабинетом физики
1 Учитель и заведующий кабинетом физики:
1.1   Руководствуются  в своей работе  Правилами  по технике безопасности для кабинетов (лабораторий) физики общеобразова​тельных школ.
1.2  Создают здоровые и безопасные условия для проведения занятий в кабинете физики.
1.3  Несут личную ответственность за нарушение норм гигиены и правил техники безопасности обучающимися.
1.4  Изучают с обучающимися  Правила по технике безопасности,  строго соблюдают их  в  учебно-воспита​тельном процессе.
1.5  Проводят инструктаж по технике безопасности с обучаю​щимися на уроках согласно учебному плану с обязательной регистрацией в классном журнале, при проведении внеклассных мероприятий - в специальном журнале школы.
1.6  Проводят занятия и лабораторные работы при наличии со​ответствующего оборудования и других условий, предусмотрен​ных правилами по технике безопасности и санитарными нормами.
1.7  Обеспечивают безопасное состояние рабочих мест, обору​дования, приборов, инструментов.
1.8  Не допускают применение приборов и устройств, не соот​ветствующих требованиям безопасности труда.
1.9   Не допускают применение самодельных электрифициро​ванных приборов и устройств.
1.10  Не допускают подачу на рабочие столы учащихся напря​жения выше 42 В переменного и 110 В постоянного тока.
1.11   Металлические корпуса электрифицированного демонст​рационного оборудования с напряжением питания выше 42 В пе​ременного тока и 110 В постоянного тока заземляют до включения их в сеть.
1.12  Разрабатывают и вывешивают на обозрение учащихся по​сле утверждения руководством и профкомом учреждения инструк​ции по технике безопасности,
1.13  Немедленно сообщают руководителю учреждения о про​исшедшем несчастном случае, принимают меры по оказанию пер​вой доврачебной помощи пострадавшим.
1.14  Добиваются обеспечения кабинета первичными средства​ми пожаротушения и организовывают эвакуацию учащихся при пожаре.
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ДОЛЖНОСТНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ
по охране труда  учителя химии
1 Учитель химии:
1.1   Руководствуется в своей работе Правилами по технике безопасности для кабинетов (лабораторий) химии общеобразова​тельных школ.
1.2  Обеспечивает здоровые и безопасные условия труда и обу​чения, а также при проведении лабораторных работ, соблюдение санитарно-гигиенического    режима,    правильное    использование спецодежды и средств индивидуальной защиты.
1.3  Разрабатывает инструкции по охране труда на основании типовых и представляет их к утверждению руководству и профко​му учреждения в установленном порядке, а также переутвержде​нию один раз в три года.
1.4  Инструктирует лаборанта и практикантов на рабочем месте в соответствии с Правилами один раз в квартал с регистрацией в журнале инструктажа.
1.5  Проводит инструктажи учащихся по технике безопасности в пределах учебного плана с обязательной регистрацией в классном журнале.
1.6  В кабинете сосредотачивает инструкции, плакаты по без​опасным приемам работы с химическими реактивами и раствора

1.7  Перед началом работ проверяет исправность оборудования, вентиляции, системы электрического питания; в случае обнаружения неисправностей прекращает работу в кабинете до их устранения.
1.8  По окончании работы проверяет выключение электропри​боров.

1.9  Не допускает совместное хранение реактивов, отличающих​ся по химической природе.
1.10  Не допускает хранение реактивов сверх нормативов, пре​дусмотренных Типовыми перечнями и не предусмотренных ими.
1.11  Не допускает хранение реактивов и растворов в таре без этикеток или с надписями на ней, сделанными карандашом по стеклу.
1.12  Организовывает строгое хранение реактивов 7-й группы в отдельном сейфе или надежно запирающемся металлическом ящи​ке с вывешенной на внутренней стороне дверцы описью реактивов с указанием разрешенных для хранения максимальных масс или объемов их (опись утверждается руководителем учреждения).
1.13   Не допускает учащихся к приготовлению растворов из концентрированных химических веществ.
1.14  При проведении лабораторных и практических работ, свя​занных с нагреванием жидкостей до температуры кипения, исполь​зованием разъедающих растворов, не допускает к занятиям без за​щитных очков и других средств индивидуальной защиты.
1.15  Не допускает прокладки самодельных удлинителей и пе​реносок с нарушенной изоляцией.
1.16  Не допускает на уроках использование самодельного обо​рудования.
1.17   Запрещает пробовать на вкус любые реактивы и растворы, пить и есть, класть продукты на рабочие столы в кабинете,  принимать пищу в спецодежде.

1.18   Оказывает первую медицинскую помощь пострадавшим при несчастных случаях; немедленно извещает руководство школы о каждом несчастном случае.
1.19 Добивается обеспечения кабинета первичными средствами пожаротушения (огнетушитель, емкость не менее 5 л,  пе​сок, объемом не менее 0,05 м3, совок, охватом не менее 2 кг).
1.20  Организует эвакуацию учащихся из помещения в случае возникновения пожара. 
1.21 Обязан уметь оказывать первую медицинскую помощь по​страдавшему.
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ДОЛЖНОСТНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ
по охране труда заведующего учебно-производственной мастерской
1 Заведующий учебно-производственной мастерской:
1.1. Обеспечивает безопасное состояние рабочих мест, оборудо​вания, приборов, инструментов.
1.2  Принимает необходимые меры по выполнению действую​щих правил и инструкций по безопасности труда, производствен​ной санитарии, правил пожарной безопасности, по созданию здо​ровых и безопасных условий проведения занятий.
1.3  Проводит инструктаж с обучающимися по безопасности труда на уроках трудового обучения с обязательной регистрацией в классном и специальном журналах.
1.4 Не допускает учащихся к проведению работы, сопряженной с опасностью для жизни или здоровья, и докладывает об этом ру​ководителю учреждения.
1.5  Несет личную ответственность в соответствии с действую​щим  законодательством  за  несчастные случаи,  происшедшие  с обучающимися во время учебно-воспитательно​го процесса в результате нарушения правил и норм охраны труда.
1.6  Немедленно извещает руководителя учреждения о каждом несчастном случае.
1.7 Вносит предложения по улучшению условий труда и учебы для включения их в соглашение по охране труда.
1.8  Разрабатывает и периодически пересматривает (не реже од​ного раза в пять лет) инструкции по охране труда, представляет их на утверждение руководителю образовательного учреждения.
1.9  Контролирует оснащение учебного помещения противопо​жарным инвентарем, медицинскими и индивидуальными средства​ми защиты, каждого рабочего места - инструкцией, наглядной аги​тацией по вопросам обеспечения безопасности жизнедеятельности.
1.10 Обязан уметь оказывать первую медицинскую помощь по​страдавшему.
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ДОЛЖНОСТНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ
по охране труда учителя

1 Учитель:
1.1  Изучает с обучающимися Правила по ох​ране и безопасности труда, строго их соблюдает при проведении учебно-воспитательного процесса.
1.2  Несет личную ответственность за сохранение жизни и здо​ровья учащихся во время проведения уроков, экскурсий, походов и т. д.
1.3  Немедленно извещает руководителя учреждения о каждом несчастном случае.
1.4  Обеспечивает безопасное проведение учебно-воспитатель​ного процесса, проводит инструктаж с обучающимися по безопасности труда на уроках по предметам учебного плана (физике, химии, биологии, физической культуре, трудовому обучению, основам информатики и вычислительной техники) с обязательной регистрацией в специальном журнале.
1.5  Воспитывает у учащихся чувство личной ответственности за соблюдение Правил техники безопасности и пожарной безопас​ности, дорожного движения, поведения на воде, улице и т. д.
1.6  Вносит предложения по улучшению и оздоровлению усло​вий проведения образовательного процесса, а также доводит до
сведения руководства о всех недостатках в обеспечении образова​тельного процесса, снижающих жизнедеятельность и работоспо​собность организма обучающихся.
1.7 Обязан уметь оказывать первую медицинскую помощь по​страдавшему.
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ДОЛЖНОСТНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ
по охране труда классного руководителя
1. Классный руководитель:
1.1  Изучает с обучающимися Правила по ох​ране и безопасности труда, строго их соблюдает при проведении учебно-воспитательного процесса.
1.2  Несет личную ответственность за сохранение жизни и здо​ровья школьников во время экскурсий, походов, спортивных игр, общественно полезного труда.
1.3  Немедленно извещает руководителя учреждения о каждом несчастном случае.
1.4  Обеспечивает безопасное проведение учебно-воспитатель​ного процесса, проводит инструктаж во время внеклассных меро​приятий (экскурсий, походов, спортивных соревнований, вечеров и т. д.) по правилам пожарной безопасности, дорожного движения, поведения на улице, воде и т. д. с регистрацией в специальном журнале.
1.5  Воспитывает у учащихся чувство личной ответственности за соблюдение правил техники безопасности и пожарной безопас​ности, дорожного движения, поведения на воде, улице и т. д.
1.6  Вносит предложения по улучшению и оздоровлению усло​вий проведения образовательного процесса, а также доводит до сведения заведующего кабинетом, руководства обо всех недостат​ках в обеспечении образовательного процесса, снижающих жизне​деятельность и работоспособность организма обучающихся.
1.7  Обязан уметь оказывать первую медицинскую помощь по​страдавшему.
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инструкция
по безопасности труда повара
 1. Обязанности перед началом работы.
1.1. Правильно надень полагающуюся санодежду. Волосы убери под головной убор, рукава одежды подбери до локтя или застегни у кисти рук. Не закалывай иголками санодежду, не держи в карманах булавки, стеклянные, бьющиеся и острые предметы.
1.2.   Приведи в  порядок рабочее место,  не загромождай проходы.
1.3.  Осмотри инвентарь, убедись в его исправности. 
1.4.  При осмотре оборудования проверь:
-  исправность оборудования;
-  наличие и исправность заземления;  наличие и исправность ограждений.
При обнаружении каких-либо неполадок или неисправ​ностей в оборудовании заяви немедленно шеф-повару или завхозу, и до устранения их к работе не приступай. Без раз​решения завхоза не разрешается самому производить какой-либо ремонт оборудования.
2. Обязанности во время работы.
2.1.  Не работай на машинах и аппаратах, устройства ко​торого не знаешь и работа на которых тебе не поручена.
2.2.   Работай на  мясорубке только со специальным  приспособлением или. кольцом у загрузочной воронки.
2.3.   Для  проталкивания мяса на шнек машины пользуй​ся деревянным пестиком. Не проталкивай мясо руками.
2.4.  Не работай на мясомешалке без специального приспо​собления,  не допускающего пуск ее  при  открытой крышке загрузочного ковша.
2.5.  При пользовании машинами универсального привода, насадку и крепление их производи при выключенном моторе.
2.6.  При работе на шинковальных машинах    не. протал​кивай овощи руками на ходу
1.1. При работе на овощемялке и протирочных машинах пользуйся предохранительной крышкой или решеткой в за​грузочной воронке.
2.8.   Разделку  замороженного  мяса  производи после его оттаивания.
2.9.  Для разруба мяса используй колоды с ровной поверх​ностью.
2.10.  Для опалки птицы, дичи, голья не пользуйся паяль​ными лампами, требуй оборудования специального опалочного горна.
2.11.   При работе с ножом будь    осторожен,    правильно держи руку и нож при обработке продуктов. Ножи храни в специальных чехлах.
2.12.   Выемку рыбы  из ванны  производи    проволочными черпаками.
2.13.   Требуй от завхоза, чтобы по​верхность кухонной плиты была ровной, без выступов.

2.14.   Передвигай  посуду  с  жидкостью    по    поверхности плиты осторожно, без рывков.
2.15.  Следи за тем, чтобы поставленные на плиту   жиры для разогрева не вспыхнули от высокой температуры.
2.16.  При поджарке котлет, пирожков и других полуфаб​рикатов клади их с наклоном от себя.
2.17.   Клади в кипящий жир картофель и другие овощи, не допуская попадания воды.
2.18.   Следует пользоваться  противнями, которые свобод​но, без наклона, входят в духовой шкаф.
2.19.   Крышки  варочных  котлов,  кастрюль  и другой  наплиточной посуды с горячей пищей открывай осторожно на •себя.
2.20.   Перед  тем,  как переставлять нагретую  посуду или посуду с горячей пищей с одного рабочего места на другое, предупреди об этом стоящих работников. При переноске го​рячей пищи нельзя прижимать посуду к себе.
2.21.   Посуду с пищей после ее тепловой обработки ставь на  устойчивые  подставки.  Требуй,  чтобы    поверхность  под​ставок была  больше поверхности дна  устанавливаемой  по​суды.
2.22.  Не берись голыми руками за горячую кухонную по​суду, используй для этого полотенце.
2.23.  Принимай меры к уборке пролитой жидкости, жира, уроненных на пол продуктов.
2.24.   Разделочные доски клади на  ровную    поверхность стола.
2.25.   Открывай банки с консервами ключом,  предназна​ченным  для  этой  цели.   Запрещается  вскрывать  банки  ножами и другими поварскими инструментами.
2.26.   Для  вскрытия  тары  используй гвоздодеры,  клещи, •молоток и другие, предназначенные для этого инструменты.
2.27.   Не переноси один груз весом свыше установленной нормы (для женщин    более   20 кг,   для    мужчин - свыше 50 кг).
2.28.   Не выходи потным на улицу или в холодное поме​щение.
2.29.  Для работы на высоте используй    исправную стремянку или приставную лестницу, имеющую приспособления от скольжения (шипы, резиновая прокладка). Не пользуй​ся для работы на высоте бочками, ящиками и другими слу​чайными подставками.
2.30.  Будь внимателен во время работы, не отвлекай дру​гих от работы.
2.31.  Если приступаешь к новой работе, потребуй от зав​хоза    предварительного    инструктажа. Без инструктажа    по технике    безопасности к новой работе не приступай.
При переходе на другую работу, хотя бы временного ха​рактера, требуй также, чтобы тебя обучили безопасным ме​тодам на этой работе.
2.32.  Если с тобой произойдет несчастный случай, связан​ный с работой, и если ты в состоянии сообщить об этом, то немедленно  сообщи  администрации    учреждения  и требуй оказания помощи и составления акта.
3.  Обязанности по окончании работы.
3.1.  Приведи в порядок рабочее место.
3.2.   Поварский инструмент, посуду убери в места хране​ния.
3.3.  Сообщи шеф-повару (администрации  учре​ждения)  о всех замеченных при работе замечаниях и неис​правностях.
3.4.  Сними и уложи в отведенное место санодежду.
3.5.  Вымой открытые части тела  (лицо, руки), при необ​ходимости прими душ.
4.   Ответственность за несоблюдение требований инструк​ции.
4.1. Лица, нарушившие данную инструкцию, несут ответ​ственность в судебном или административном порядке со​гласно с правилами внутреннего распорядка детского уч​реждения, а также действующему законодательству.
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ИНСТРУКЦИЯ
по охране труда для сторожа
1.   Выходить на  работу по графику, установленному  администрацией  ОУ.
2.   Обязан на работу выходить отдохнувшим, бодрым.
3.   При выходе на работу сторож обязан посмотреть за​крыты ли форточки, окна, двери.  Проверить надежность замков    всех    помеще​ний.
4.   Открывать и закрывать фрамуги и форточки только с помощью специальной палки или шнура.
5.   Обходить помещение, здание и территорию школы при включенном свете.
6.   Не допускать, чтобы на участке были    битые    стекла, гвозди, проволока, острые предметы.
7.   Уметь включать и выключать электрическую сеть.
8.  Включать и выключать наружное освещение.
9.  Обязан знать правила пожарной безопасности, распо​ложение всех огнетушителей.
10. Обязан знать инструкцию по электробезопасности для работников ОУ.
11.  Немедленно извещает руководителя учреждения о каждом подозрительном лице, предмете, обнаруженных на территории школы  (в здании школы) при обходе (осмотре). В случае недоступности  руководителя учреждения  действует  согласно инструкции правил безопасности при обнаружении неразорвавшихся снарядов, мин, гранат и неизвестных пакетов.
12. Вносит предложения по улучшению условий труда и учебы для включения их в соглашение по охране труда.
1.13 Обязан уметь оказывать первую медицинскую помощь по​страдавшему.
1.14. Обязан знать номера телефонов:
пожарная часть  - 9-01

милиция – 9-02
скорая помощь  -  9- 03
руководитель ОУ (директор школы) -  4 –25 -24
